
 
 

Acta Comissió de la Gent Gran 

 
DATA: Dijous 11 de juny a les 12:00h. 

PARTICIPANTS: 7 persones (entre les quals hi ha: la regidora de gent 

gran i 2 personal tècnic de l’Ajuntament. A través de la plataforma 

virtual degut a l’estat d’alarma. 

 

TEMES TRACTATS/ORDRE DEL DIA:  

1. Fase 2 de l’estat d’alarma.  

2. Servei d’àpats. 
3. Activitats Espai nou virtual. 

4. Proper curs. 
5. Precs i preguntes. 

 
 

- Fase 2 de l’estat d’alarma:  

 
Continua sent vigent la franja prioritària per a sortir a caminar per la 

gent gran de 10 a 12h. i 19 a 20h. Una recomanació que cal seguir 
com a precaució. 

També amb l’ús de la mascareta quan sigui inviable mantenir la 
distància de dos metres.  

 
-Servei d’àpats: 

 

Des del 10 de juny, el servei d’àpats es torna a oferir per emportar a 
casa des del bar Llora-Plora del centre cívic. Durant el confinament ha 

estat realitzat per la rostisseria Pa amb vi i sucre. 
A partir del setembre valorarem si és possible reprendre la  socialització 

de la  gent gran, dinant en grups encara que reduïts. 
 

-Activitats E9 virtual: 
 

S’informa que s’han rebut unes 21 respostes a l’enquesta enviada. La 
tornarem a enviar per conèixer de primera mà les activitats que són 

d’interès per a la gent gran.  
S’està treballant perquè durant l’agost la gent gran segueixi tenint  

activitats en dossiers. 



 

 
Ens ha arribat a través d’una petició dins l’enquesta, elaborar un espai 

per compartir allò què hem après durant el confinament. Al respecte 

d’això, les persones presents a la reunió, comenten que ara valorem 
més els espais de casa nostra, el jardí, viure a Begues, la relació  amb 

la família, el temps per compartir més estretament les activitats 
domèstiques, etc. Sembla que és una necessitat fer aquesta feina de 

reflexió. Pensarem en donar-li forma per mirar d’enriquir la memòria 
col·lectiva. 

 
- Proper curs: 

 
A hores d’ara, les activitats de l’Espai Nou no s’iniciaran com a mínim 

fins al setembre. Segurament haurà de ser en grups reduïts. I ens 
preguntem com podrem reprendre aquelles activitats de jocs de taula 

on la distància és més estreta. 
Estarem atents a les indicacions i recomanacions que ens vagin 

arribant des de les diferents institucions. 

 
La percepció del temps és molt diferent per a  la  gent gran, i tot i la 

necessitat de socialitzar-se el més aviat possible, continuarem 
treballant per comptar amb la major seguretat que puguem per 

reprendre les activitats amb les condicions que tinguem en el moment 
que es pugui. 

 
- Precs i preguntes: 

 
La regidora Maria Llauradó explica que hem pogut mantenir el CAP 

obert gràcies a què es va oferir, des de l’Ajuntament, allotjament als 
sanitaris i sanitàries que viuen fora del municipi.  

S’ha augmentat amb un metge o metgessa de capçalera al CAP de 
Begues durant un mes, ja que l’ICAT Salut ha aprovat la petició tot i 

no tenir el número d’habitants mínim.  

 
Sense més comentaris es dona per finalitzada la reunió. 

 

Begues, 11 de juny del 2020 

 

Esther Rufas Mas 

Tècnica de gent gran 


