
 
 

ACTA GRUP IMPULSOR  

15 de desembre de 2021 

18 h AULA POLIVALENT, CENTRE CÍVIC 

 

Punts tractats: 

1. Discutim sobre el millor format d’aquest V Fòrum.  

 

La part introductòria la tenim clara: una conferència inaugural que 

ajudi a centrar el tema d’aquest Fòrum: Begues fa front al canvi 

climàtic. Proposem de posar-nos en contacte amb Yayo Herrero. 

 

La segona part pot ser de dues maneres: 

 

A. Si el format de Fòrum és un mateix dia, després de la conferència, 

es podrien organitzar tres grups de treball, segons els eixos: 

 Com afecta el canvi climàtic a la salut de les persones 

 El consum responsable 

 Les energies 

Aquí parlem que estaria bé que aquests grups poguessin ser 

conduïts per persones properes a Begues, que fossin expertes en 

cadascun dels àmbits i que tinguessin habilitats per poder conduir 

grups de treball. 

 

B. Si el format del Fòrum es fa en més d’un dia, es podrien proposar 

unes conferències temàtiques, cadascuna en dies diferents, que 

després fomentessin el debat entre els assistents i es poguessin 

concretar propostes d’actuació per fer front al canvi climàtic a 

Begues. 

 

Proposem: 

 Elisabet Silvestre, biòloga i experta en Bioconstrucció. Autora 

de Vivir sin tóxicos (RBA), Tu casa gana (RBA) per a l’eix de 

la salut. 

 

 Elena Maestre, diplomada en Infermeria en Nutrició Humana 

i Dietètica; Ester Vivas, periodista activista, investigadora de 

polítiques agroalimentària, autora del llibre Supermercados, 

no gracias entre d’altres, per a l’eix del Consum responsable. 

 



 
 Antonio Turiel, llicenciat en Física i Matemàtiques i doctor en 

Física Teòrica, autor del llibre com Petrocalipsis. Crisis 

energètica global y como (no) lo vamos a solucionar per a 

l’eix de les energies. 

Passem uns enllaços per poder conèixer millors aquestes 

persones que hem comentat: 

https://elcorreodelsol.com/articulo/elisabet-silvestre-nos-explica-como-vivir-

sin-toxicos-y-ganar-salud 

https://www.planetadelibros.com/autor/elena-maestre/000044446 

https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/antonio-turiel-la-escasez-de-

materiales-es-una-estaca-en-el-corazon-de-la 

https://librospdfgratismundo.com/petrocalipsis-antonio-turiel-2020/ 

 

Finalment, sembla que la proposta que es veu més factible és: 

 Organitzar una conferència genèrica amb la Yayo Herrero 

i fer tres grups de treball amb els eixos marcats i conduïts 

per persones com les que es descriuen a la proposta A un 

mateix dia. 

 

 En una segona fase i amb l’objectiu de sensibilitzar i 

aprofundir més en cadascun dels eixos podríem 

organitzar les conferències descrites en l’apartat B. 

 

La data per fer la primera conferència seria al mes de maig. 

S’han de valorar les altres propostes descrites a l’acta anterior: 

 Crear una marca 

 Fira de productes ecològics 

 Foment de materials reutilitzables al comerç 

 Concurs de fotografies relacionades amb el canvi climàtic 

També comentem que s’han fet alguns programes a TV3 que 

caldria veure: 

https://www.ccma.cat/tv3/60-minuts/canvi-climatic-lempremta-humana-la-

cupula/noticia/3032827/ 

https://www.ccma.cat/tv3/30-minuts/lilla-que-no-vol-desapareixer-al-30-

minuts/noticia/3128710/ 
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També caldrà fer una reflexió en aquelles coses que no funcionen 

del tot bé i que es podrien millorar en relació a la temàtica del 

canvi climàtic: 

o Carrils bici i de doble direcció 

o Passos de vianants que no es veuen 

o Autobusos que circulen per dintre el poble massa de 

pressa 

o El foment d ela bici 

o ... 

 

La propera reunió serà al gener de 2022 (a concretar data) 

 


