
 
Acta Comissió de la Gent Gran 

 

DATA: Dijous 16 de novembre a les 11h 

PARTICIPANTS: 11 persones assistents (incloses les tècniques de la gent 

gran i la dinamitzadora social).  

LLOC: Aula 1 del Centre Cívic. 

TEMES TRACTATS:  

- Pla Estratègic Gent Gran:  

La representant de la Comissió al Consell Comarcal explica com va anar 

l’acte de presentació del Pla Estratègic de Gent Gran, on va assistir 

juntament amb la regidora de gent gran. 

Es planteja obrir la Comissió perquè s’incorporin noves persones i, per 

tant, noves generacions, incorporar a gent activa que fa moltes activitats 

de l’Espai Nou perquè se sentin implicats i puguin decidir i dir la seva 

envers les activitats i el funcionament de l’Espai Nou. Es decideix fer una 

campanya de difusió. 

- Comissió anual extraordinària Residència La Vinya:  

S’explica que es convocarà una reunió anual a principis d’any on la 

directora de la residència i els tècnics ens faran una explicació sobre el 

que duen a terme. Estarà convocada la Comissió, l’Associació Tot per la 

Gent Gran i la Residència La Vinya. Pregunten qui anirà a la reunió com a 

representant de la Residència. 

- Organització Festa Nadal:  

S’explica el funcionament del taller de Les Creatives arran de l’anterior 

reunió de la Comissió on es van decidir els projectes a fer. 

Es plantegen els horaris per fer els lots i decorar els espais: el dimarts 12 

de desembre quedarem a les 10:30h per preparar els lots i el dijous 14 

de desembre, a les 10:30h decorarem els espais i a les 15h prepararem 

el menjar. 



 
El Manuel i la Josefa portaran dues garrafes de moscatell. 

- Servei d’àpats: 

Un cop feta una valoració interna de tot el que s’ha anat fent durant 

aquests anys al servei d’àpats, podem concloure que és un servei que 

ofereix l’Espai Nou i on treballem conjuntament amb Serveis Socials, 

derivant-nos casos mútuament. 

No és un servei per a gent gran amb dependència, per tant, volem acotar 

els requisits de les persones que gaudeixin d’aquest servei. 

Destinarem el servei a persones majors de 75 anys, empadronades a 

Begues que visquin soles, per a que algun dia a la setmana puguin dinar 

en companyia, creant un carnet específic de servei d’àpats per a aquestes 

persones. Tothom està d’acord amb aquest requisit. 

D’altra banda, proposem que amb el carnet de l’Espai Nou, els usuaris 

majors de 65 anys, puguin accedir a un menú més econòmic. Aquesta 

opció seria viable sempre i quan el licitador estigués disposat a oferir 

aquest menú més assequible, dins d’un horari concret i tenint en compte 

l’aforament de l’espai. 

 

- Altres informacions: 

 

- Es reclama l’obertura del Centre de Dia, s’explica que ja no depèn de 

l’Ajuntament, sinó que estem esperant el vistiplau de la Generalitat. 

 
- Es planteja l’opció de recuperar els tallers que abans es feien amb la 

Residència Novaurora i comenten la motivació que tenen de fer coses 

conjuntament amb les dues residències. 

 

- L’Associació reivindica alguna activitat gratuïta per a la gent gran a la 

Piscina Municipal, com ara l’aiguagim. Es comenta que s’intentarà 

incloure a la licitació de la piscina. 

 
- Es proposa aprofitar els itineraris saludables ja creats i marcats, per 

fer caminades saludables i culturals alhora. 

 



 
Begues, 16 de novembre de 2023. 

Júlia Bellver Gay 

Tècnica de gent gran 

 


