
 
Acta Comissió de la Gent Gran 

 

DATA: Dijous 21 de setembre a les 11h 

PARTICIPANTS: 12 persones assistents (inclosa la regidora de gent gran, 

les tècniques de la gent gran).  

LLOC: Aula 1 del Centre Cívic. 

TEMES TRACTATS:  

- Servei Àpats:  

S’explica la situació, es parla del canvi d’ubicació a La Cantonada, en motiu 

del tancament del Llora Plora (antic restaurador que oferia el servei). Es 

parla també de la situació del servei d’àpats per entregar a casa amb el 

voluntariat: Actualment ningú ho ha sol·licitat. 

- Escorxador obert a l’estiu:  

Valoració molt positiva. L’Associació reivindica obrir el Centre Cívic a 

l’estiu. 

- Programa curs 23-24:  

S’entrega el nou díptic, i es comenten les activitats que s’ofereixen aquest 

any, amb els canvis significatius i valoracions al respecte. 

- Dia Internacional de la Gent Gran: 

Es comenta la jornada i activitats corresponents a la jornada. S’anima i es 

convida a participar. Es fa autocrítica ja que ens agradaria, de cara a l’any 

que ve, organitzar-ho conjuntament amb la Comissió. (afegiríem una 

reunió al juny/juliol)   

- Places Consell Comarcal: 

Farem crida a obrir les places. També volem fer crida a nova participació 

a la Comissió. 

- Autocars: 



 
S’oferirà un autocar a l’Associació Tot x la Gent Gran. Se’ls comenta que 

demanin subvenció com a entitat municipal, a l’Ajuntament. Així podran 

rebaixar el preu de les excursions i sortides.  

- Formació marxa nòrdica: 

Ens afegim al grup de tipologia de marxa nòrdica d’excursions fora del 

municipi. Això implica que la Diputació vindrà a impartir-nos una formació 

per aprendre a utilitzar els pals (l’11 d’octubre) 

- Altres informacions: 

Es proposa que alguna caminada sigui cultural, o de reconèixer plantes, 

botànica...  

Es fa crida a buscar algú que sàpiga anglès per fer un grup de conversa. 

Es pregunta pels itineraris saludables 

Senyalització Centre Cívic: Es demana senyalitzar la porta de l’escala. Es 

respon que s’està valorant canviar la porta i posar-la de vidre. 

L’Associació informa de les següents activitats que es faran: La xerrada i 

l’excursió. 

Begues, 21 de setembre de 2023. 

Esther Rufas Mas 

Tècnica de gent gran 

 


