
 
Acta Comissió de la Gent Gran 

 

DATA: Dijous 28 d’abril a les 11 h. 

PARTICIPANTS: 12 persones assistents (inclosa la regidora i la tècnica de 

la gent gran).  

LLOC: Aula 1 del Centre Cívic. 

TEMES TRACTATS:  

- 35ª Festa de la gent gran: es presenta el cartell de la festa que 

tindrà lloc el cap de setmana del 28 i 29 de maig. Es comenta que ja 

s’ha contractat a les havaneres “Sons de taverna”. Es farà el mateix 

format en quan a la participació de la gent, és a dir, per a persones 

majors de 65 anys i empadronades a Begues. Es parlarà amb les dones 

que sempre havien col·laborat per tal de seguir fent difusió d ela festa 

i que també s’encarreguin de repartir les flors per a tothom. 

- Taller d’aprendre a utilitzar el mòbil amb joves de l’institut de 

Begues: la propera setmana començarà el taller amb aquest 

intercanvi intergeneracional. Els nois i noies tenen moltes ganes de fer-

ho i esperem que sigui una molt bona experiència. S’ampliarà fins al 

dia 1 de juny per tal de fer una cloenda. 

- Subvenció Generalitat de Catalunya per a entitats de gent gran: 

es facilita a l’associació Tot per la gent gran un document amb les 

bases i la convocatòria d’una subvenció per a temes d’envelliment actiu 

per a la gent gran. Es comenta que la revisin i si els interessa i tenen 

dubtes poden contactar amb la tècnica per tenir el suport necessari. 

- Sortida a Mon Sant Benet: es comenta que s’està organitzant una 

sortida conjunta amb el taller de tertúlies artístiques al Mon San Benet 

amb dinar inclòs. Tindran preferència les persones que assisteixen al 

taller. L’Ajuntament posarà l’autocar. Aquesta sortida serà un dimarts 

del mes de juny. 

- Cloenda del cicle de caminades: tindrà lloc el dia 1 o 2 de juny. 

Estem esperant la confirmació per part de la Diputació de Barcelona. 

D’entrada només hi poden participar, segons les normes que ens 

arriben, les persones que han anat a 3 o 4 caminades. S’explica que 

hem demanat que també hi puguin participar les persones amb només 

2 caminades ja que som pocs i la covid ha dificultat la participació. 



 
- Xerrada AMB de cooperació: la regidora comenta que el 12 de maig 

es farà una xerrada sobre temes de cooperació a l’Espai Nou. Convida 

a tothom  a participar-hi.  

- Projecte ciutats cuidadores: la regidora comenta el projecte de 

persones cuidadores que s’està duent a terme a d’altres municipis i 

que s’està estudiant des de la regidoria de cooperació. 

- Activitat de cap de setmana de ball i jocs: es comenta que s’ha 

arribat a un acord amb el Club de Begues per fer 2 tardes del mes de 

juny i juliol amb jocs i ball. Ara s’està preparant el cartell per fer-ne 

difusió. Serà una prova pilot per a veure què es fa a partir de setembre. 

És necessària la col·laboració de persones per dur-la a terme, cosa que 

de moment ja està coberta. 

- Informacions Consell comarcal Baix Llobregat: la consellera 

comenta que ara les reunions ja tornen a ser presencials. S’estan duent 

a terme reunions amb 2 comissions de treball i ella assisteix a la B. 

Comenta que els bombers els van fer unes presentacions sobre 

consells de prevenció. Ens anirà informant de noves actualitzacions. 

- Festa estiu: es durà a terme el 16 de juny i esperem la participació 

de tothom. La prepararem a la propera reunió. 

- Fira matemàtica que organitza l’Escola Sant Cristòfor: tindrà lloc 

el divendres 20 de maig de 11.15 a 12.30h al passeig de l’església. 

Esperen la participació de la gent gran per tenir companyia i diversió. 

Altres: 

- Tarifa piscina municipal: s’indica que no està concretada al 

document ja que hi ha moltes variables i és millor que tinguin la 

informació directament a la piscina municipal. 

- L’associació comenta que és necessari tenir un espai de trobada 

per a la gent gran: s’obre un debat entorn aquest tema, ja que els 

temps han canviat i la gent té altres formes de relacionar-se. Es 

comenta que es podria organitzar un bingo mensual i potser alguna 

altra activitat de tarda, com ara, converses, hora del cafè, cinefòrum,... 

Aquestes activitats podrien anar incorporant persones i d’aquí es 

podria anar veient la necessitat o no de tenir de nous espais. Quedem 

que a la propera reunió serà necessari que hi hagin persones 

voluntàries per a dur a terme aquesta activitat. 

 



 
 

Begues, 28 d’abril de 2022 

Esther Rufas Mas 

Tècnica de gent gran 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


