Ajuntament
de Begues

Acta Comissio de la Gent Gran

DATA: Dijous 14 de novembre a les 11h

PARTICIPANTS: 13 persones assistents (incloses la regidora de gent gran,
la técnica de gent gran i la dinamitzadora social).

LLOC: Aula 1 del Centre Civic.
TEMES TRACTATS:
- Borsa de voluntariat:

La regidora es disculpa perque no es podra quedar a la reunié pero aprofita
per explicar el tema de la borsa de voluntariat. Per formar part d’aquesta
borsa, cal inscriure’s mitjancant un enllag que va enviar I'Esther. Encara
hi ha persones que formaven part del grup de voluntaris/aries que no
s’han donat d’alta a la borsa, es comenta que si nho se’n surten, poden
demanar-nos ajuda un dia i ho fem en un moment.

Aprofitant que es tracta el tema de la borsa de voluntariat, la regidora
comenta que es fara una trobada amb tot el voluntariat el dijous 5 de
desembre a les 18.30h, ja que és el dia internacional del voluntariat, i la
idea és que es faci cada any aquesta trobada.

- Obertura bar-restaurant Centre Civic:

La regidora explica que les obres estan gairebé enllestides i, tan bon punt
acabin, s’obrira el bar-restaurant. S’anuncia que el restaurador que
portara el bar sera el Junior, que actualment ja porta el bar de la zona
esportiva, s’explica que tenia també un restaurant a Olesa de Bonesvalls
perd que I'ha tancat i es traslladara aqui.

Esperem que al desembre ja estigui tot en marxa i puguem també fer el
traspas del servei d'apats.

- Festa de Nadal:

Recordem als assistents que la Festa de Nadal és el dia 18 de desembre i
el format de la festa sera el de sempre, amb bingo a l'inici de la festa,
actuacions del grups de ball, de les dansarines i les sardanes al final.
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Fixem ja les dates per preparar i comprar les coses de la festa amb la
Comissid: el dijous 12 de desembre anirem amb alguns representants de
la Comissié a comprar el menjar per la festa, es determina que la M@ Rosa
Ambros s’encarregara d’anar a comprar el moscatell i quedem el dimarts
17 de desembre al mati per preparar els lots de Nadal.

- Activitat de teatre a I’'Espai Nou:

Seguint amb l'organitzacié de la Festa de Nadal d’enguany, ja que a
I'anterior reunid de la Comissié va sortir la idea de fer una petita
representacié dels Pastorets per la festa, una representant de la Comissié
reparteix un petit fragment que ha preparat per assajar amb cinc persones
meés l'actuacié i incloure-ho al programa de la festa d’enguany.

S’accepta la idea com a novetat d’aquest any i es determina quines
persones voluntaries participaran en aquesta petita representacié. Queda
pendent saber la durada exacte de I'espectacle.

- Projecte de transicio a la jubilacio:

S’explica que és un projecte en el que estem comengant a treballar, amb
la idea de fer I'acompanyament a les persones recent jubilades o que
properament es jubilaran, ja que trobem que hi ha una mancanca
d'informacié i suport emocional per aquestes persones.

El projecte també pretén incloure una vessant d’ajuda administrativa per
als tramits que s’hagin de fer en el moment de la jubilacié, pero ens
comenten alguns representants de la Comissié que aquest tema
generalment esta bastant clar i no és gaire complicat.

La nostra idea també és que aquestes persones puguin seguir aportant el
seu coneixement i la seva experiéncia als altres, com una manera de posar
en valor la seva trajectoria i saviesa.

Seguint amb aquest tema d’aportar coneixement, un representant de
I’Associacid proposa que es facin més activitats amb les escoles i que, per
exemple, en l'activitat dels guies ambientals, es podria fer alguna sessid
conjunta entre la gent gran i els alumnes mentre estan preparant
I'activitat, ja que poden aportar el seu coneixement sobre l'entorn del
poble que segurament desconeixen i aixi enriquir més l'activitat.
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- Dates de les caminades fora del municipi:

A l'anterior reunié vam informar dels municipis amb els que fariem aquest
curs el Cicle de Caminades de la Diputacio.

Informem ara de les dates de les caminades: iniciarem el cicle el 15 de
gener a Sant Quirze de Besora, el 5 de febrer es fara aqui a Begues;
expliguem que hem decidit fer-la al febrer perqué no coincideixi amb la
caminada popular de la Festa d'Hivern. Seguirem amb una caminada a
Esparreguera el 5 de marg i per ultim el 10 d’abril anirem a Sant Fruitds
de Bages. La cloenda, com sempre, es fara al maig.

- Altres aportacions:

L’Associacio proposa que, per a les sortides gratuites, es reservi la primera
hora perqué s’apunti la gent gran major de 75 anys, donant-los prioritat.
Un cop passi aquesta hora, es podra apuntar la resta de gent gran, segons
les places que quedin disponibles.

L'Associacio aprofita per comentar que faran una sortida gratuita el 26 de
novembre al Palau Guell i que volen fer una sortida al teatre abans
d’acabar I'any.

Els representants de I’Associacié ens demanen ajuda per agilitzar els
tramits de reserva d’entrades per a la sortida que volen fer al teatre.

Es proposa que per garantir el compromis de la gent a venir a les sortides
quan s’apunten, es podria fer que paguessin un preu simbolic de 5 o 10€.

Un representant de I’Associacié reclama un heliport per agilitzar els serveis
medics al poble.

Begues, 14 de novembre de 2024.

Julia Bellver Gay
Tecnica de gent gran



