
 
Acta Comissió de la Gent Gran 

 

DATA: Dimecres 21 d’octubre a les 11 h. 

PARTICIPANTS: 9 persones assistents (inclosa la regidora i la tècnica d 

ela gent gran). 

LLOC: L’Espai Nou. 

TEMES TRACTATS/ORDRE DEL DIA:  

1. Aprovació acta anterior. 

2. Actualització mesures Covid-19 gent gran. 

3. Festa de Nadal 

4. Altres. 

 

1. Aprovació acta anterior. 

S’aprova l’acta anterior sense cap comentari.  

2. Actualització mesures Covid-19 gent gran. 

Tenint en compte les darreres actualitzacions sobre les mesures de prevenció 

de la Covd-19 de la Generalitat de Catalunya, i valorant que en l’actualitat 

cal apostar per seguir introduint més novetats al respecte de les activitats i 

serveis de la gent gran que donin lloc a una tornada a la màxim normalitat 

possible, es presenten diferents propostes: 

- Inici d’activitats de ball en grups estables: activitat de ball i de 

sardanes. 

- Inici del servei d’àpats presencial: es realitzarà amb les mateixes 

característiques que abans de la pandèmia. També es comença el 

servei de voluntariat. 

- Inici d’activitats de joc lliure: domino, rummikub,... De cada activitat 

es determinarà una persona responsable, que tindrà el paper principal 

d’interlocutor. 

- Possibilitat d’inici d’activitats fora de Begues amb autocar. 

 



 
3. Festa de Nadal. 

Es demana disculpes al grup de les dansarines pel malentès que hi va haver 

a la darrera reunió sobre la participació a la festa de nadal. S’acorda que 

aquesta tindrà lloc a la Festa d’Estiu. 

Es presenta la possibilitat de fer, a la Festa de Nadal, un teatre monòleg amb 

en Joan Pera el divendres 10 de desembre. La comissió ho valora 

favorablement. També es farà el sorteig de diferents lots de Nadal. Es 

comprarà al gros mercat i es faran 9 lots i un pernil. El sorteig es farà 

entregant un únic número a les persones que hi participin. Així cada persona 

només podrà tenir un lot i quedarà més repartit. 

Tan bon punt s’acosti la festa, es valorarà fer un petit fi de festa amb alguna 

cosa de menjar, tipus coca i cava. 

4. Altres. 

Es comenta que la Diputació de Barcelona ja està proposant la possibilitat 

d’engegar les caminades durant el mes de novembre. Dona l’opció a cada 

poble de decidir si fa dinar o no. 

Des de l’associació Tot per la gent gran es fan 2 comentaris sobre la darrera 

Festa del Most a l’ermita Santa Eulàlia, en relació a tenir en compte a les 

persones amb mobilitat reduïda i l’arbrat existent. La regidora ho traslladarà 

perquè es revisi l’actuació d’aquest dia. 

 

Begues, 22 d’octubre de 2021 

Esther Rufas Mas 

Tècnica de gent gran 


