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Ajuntament
de Begues

Acta Comissio de la Gent Gran

DATA: Dimecres 12 d’abril a les 11h

PARTICIPANTS: 7 persones assistents + la dinamitzadora de gent gran +
la regidora de la gent gran

LLOC: Aula 1 del Centre Civic.

TEMES TRACTATS:
- Aules Sénior:

El primer Bloc comenga el 3 de juny. Els hi demanem que ho promocionin
i li donin difusid. Nosaltres també li donem difusié

Els hi expliquem que son com |'any passat xerrades que no requereixen
grans coneixements ni ser universitaris.

El primer Bloc els hi expliquem que es de cinema amb el mateix professor
que l'any passat.

Els entreguem el triptic amb la programacio.
- Tarda de Ball:

El diumenge 17 de maig tenim tarda de ball.
La Maria Llauradé vindra.

A la mitja part tenim coca i cava.

Recordar que aquest ball és obert a tothom, no només al usuaris de
I'activitat de ball, ni a la gent gran també pot venir gent jove.

Els expliquem que avui donarem difusié de la tarda de bingo i jocs de taula
que es fara dissabte dia 16 i que dema farem la difusié de la tarda de ball,
per no fer tot el mateix dia.
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Festa d’estiu:

Expliquem que es tracta de fer un festival per gaudir, no fa falta que sigui
professional, si no que es tracta de divertir-se.

L'Ester Gil, ens diu que com cada any faran 2 sardanes 1 I'obra de teatre.

La Maria ens explica que el Jordi LP a contactat amb ella per oferir-li un
espectacle que esta fent per la Gent Gran. Parlara amb ell per veure si es
factible posar-lo en les actuacions.

Parlem també en aquest punt de la Festa Major, perqué la Maria els
informa, que es fara a l'aire lliure a Sant Lluis. Les entrades estaran
personalitzades.

- Activitats Intergeneracionals:

Expliquem com funcionen les activitats Inter generacionals que estem fent
ara que son el Conta contes i els oficis de Begues.

Es tracta d’explicar als nens quin oficis hi havia abans a Begues, en general
com es feien les coses abans.

Expliquem si hi ha algl mes que vulgui participar en aquesta o en d‘altres
que es van fent sovint estan obertes a tothom.

El Jaume Vifas participara el dia 20 de maig a I'escola sant Cristofol i ens
diu que explicara com han canviat els cotxes.

- Intentar que les activitats no es solapin

Hi ha uns tallers de salut que es solapen amb tallers de la Gent Gran. Salut
va rebre una subvencid i la técnica que havia va muntar els tallers en el
mateix horari d'alguns que ja tenim de la Gent Gran.

Ioga en cadira s’ha omplert i s’ha buidat les nostres activitats. Aquest
tallers son monografics d'una subvencid i no esta clar que tinguin
continuitat.

Aquest tallers s’haurien d’haver fet com terapia a través del CAP pero no
s’han fet aixi.

Expliquem que el departament de Salut ha entrat una persona nova.
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La Maria parla del centre de dia, explica que també hi ha tallers de
memoria. A vegades no es facil deixar el Centre Civic pero es una evolucid
natural i ldgica.

La sortida de I'associacié Tot per la Gent Gran, ha coincidit amb la marxa
nordica del 22 de maig, comentem que encara que es mirin les agendes
per no fer coincidir es bo també comentar-lo amb la dinamitzadora o amb
la tecnica de Gent Gran per si hi ha alguna cosa prevista per aquest dia.
En qualsevol cas, els hi diem que ja s’ha canviat la data de la marxa
nordica sense problemes, perqué hi havia gent que volia fer les dues
activitats.

- Full de queixes i suggeriments:

La Maria suggereix que per poder solucionar millor les queixes que tenen,
la propera reunié podrien portar un llistat amb les adreces dels punts que
ells consideren que no estan bé, inclis fer fotografies aixi es podra
prioritzar, en el manteniment del que estan pitjor.

Enviar al WhatsApp de la comissio les fotos que es vagin fent.
El Jaume Vifas es compromet a portar a la propera reunié un llistat.

- Altres:

= Tema Contenidors, s’estan col-locant on es pot perque el camié
només carrega d’un costat.
Els llocs on estan encara no son definitius.
Tindrem com tot pros i contra perd podria ser una manera de baixar
la quota d’escombraries.

Begues, 12 de maig de 2026.

Maria Llauradé
Regidora Gent Gran



