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Objectius de Desenvolupament
Sostenible (0DS) de I'Agenda 2030
de Nacions Unides.
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AGENDA

2030

El setembre de 2015, 'ONU va aprovar 'Agenda 2030 i els 17 0DS. Es un compromis mundial
per posar fi ala pobresai les desigualtats, protegir els drets humans i el planeta, i construir

societats més pacifiques, justes i inclusives.

La present guia neix amh la voluntat d'apropar a la ciutadania els 17 Objectius de Desen-
volupament Sostenible (0DS) de 'Agenda 2030, un compromis global impulsat per les
Nacions Unides per construir un mén més just, sostenible i inclusiu. Aquests objectius es
concreten en 169 fites que aborden grans reptes socials, economics i ambientals: lalluita
contra la pobresa, la igualtat d'oportunitats, la salut i el benestar, la protecci6 del medi
ambient o la construccié de comunitats més cohesionades, entre molts altres.

Tot i que sovint podem pensar que aguests reptes només es poden afrontar des de les
grans institucions o governs, la realitat és que cada persona hi té un paper fonamental.
Les petites accions del nostre dia a dia —com consumir de manera responsable, reduir
residus, fomentar la convivencia, fer un Us eficient de laigua i 'energia o participar en
la vida comunitaria— contribueixen directament a avancar cap als objectius compartits.

Per aquest motiu, aquesta guia no només explica queé son els 0DS, sind que tamhé
vol ser una eina practica i propera. Per a cadascun dels 17 objectius hi trobareu pro-
postes senzilles i concretes que qualsevol persona pot incorporar als seus habits
quotidians, aixi com recursos, programes i serveis municipals que I'Ajuntament de
Begues posa a disposicid de la ciutadania per facilitar aquest compromis col-lectiu.

Assolir I'Agenda 2030 és una responsabilitat compartida. Cada gest compta, cada
accid suma i cada persona pot formar part del canvi. Entre totes i tots podem cons-
truir un poble més sostenible, solidari i preparat per als reptes del futur.

Descobreix-ne
més sobre
I'Agenda

2030
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DE LA POBRESA

Tidil

Posar fi a la pobresa en totes les
seves formes, garantint que totes
les persones tinguin accés als re-
cursos i serveis hasics necessaris
per viure amb dignitat. Aixo impli-
careforcar les politiques de suport
social, I'accés a I'habitatge, I'ocu-
pacid i els serveis municipals, aixi
com promoure una societat més
cohesionada i solidaria.

1jo, Col-labora en accions so-
LIS  cials i de solidaritat, com
el Gran Recapte o el Banc
d'aliments de Caritas.

puc fer?

| si necessites suport, adrega't als Serveis
Socials municipals que canalitzen els
programes i ajudes socials adregats a per-
sones en situacions de vulnerabilitat i/o
dependencia. Ofereixen informacid, orien-
tacid i assessorament, diagnostiquen la
situacio social i elaboren un pla de treball
per promoure millores en la situacio fami-
liar i social de la persona, tot gestionant
recursos i prestacions disponibles.

Contacta amb els
Serveis Socials
municipals
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Garantir els ecosistemes a través
de practiques agricoles resilients,
sostenibles i respectuoses amb el
medi ambient. També implica pro-
moure una alimentacié saludable
i accessible, reduir el malbarata-
ment alimentari i donar suport a la
produccid local i de proximitat per
assegurar un desenvolupament
equilibrat del territori.

ljo, Compra productes de
S0 proximitat i de tempo-
rada per donar suport a
la pagesia local i als pro-
ductors de proximitat. A l'estiu, Begues
tofereix la parada de productes KMO,
tots els diumenges al mati davant de Cal
Pere Vell. | durant tot I'any, en els establi-
ments comercials compromesos amb els
productes de proximitat.

puc fer?

Planifica els apats setmanals per reduir
el malbaratament alimentari a casa.

Consells sobre el
malbaratament
alimentari

Descobreix el
Comerg local




SALUT
| BENESTAR

e

Reforcar les estratégies locals de
salut publica i, especialment, les
dirigides als col-lectius més vul-
nerables, i promoure el benestar
en totes les edats. Aquest objectiu
també inclou fomentar habits de
vida saludables, la salut emocional
i mental i la creacid d’entorns co-
munitaris segurs i saludables per a
tota la ciutadania.

ljo, Fes activitat fisica re-
authl gularment, com cami-
nar o anar en hicicleta
en els desplagaments
quotidians. A Begues, disposes de di-
Verses opcions per guiar-te en aguesta
practica esportiva i saludable.

puc fer?

Itineraris  Itineraris
saludables irutes apeu

pel poble o en bicicleta

EDUCACIO
DE QUALITAT

|

Garantir una educacio inclusiva i
de qualitat, i promoure oportuni-
tats d'aprenentatge permanent.
Aixo suposa impulsar una educacié
accessible, equitativa i adaptada
als reptes socials i tecnologics,
afavorint la igualtat d'oportuni-
tats, la formacio al llarg de la vida
i el desenvolupament personal i
professional de la ciutadania.

ljo, Coneix la xarxa d’equi-
LULGUN paments educatius de
Begues i allo que ofereix
cada centre a favor d'una
educacio de qualitat.

puc fer?

A més, tens a la teva disposicio la Guia
d'activitats educatives de Begues
amb un munt de propostes i activitats
adrecades a infants i joves.

Xarxa de Guia d'activitats
centres educatives
educatius
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IGUALTAT
DE GENERE

Contribuir a assolir la igualtat de
génere i donar poder a totes les
dones i nenes. Aquest objectiu
vol prevenir qualsevol forma de
discriminacid o violéncia masclis-
ta, fomentar la corresponsabilitat
i garantir la participacié plena i
equitativa de les dones en tots els
ambits, des de I'educacié i el tre-
hall fins a la vida social i politica.

ljo, Participa activament en
que hi

P REd  les activitats de sensibi-
litzacié contra la violén-
cia masclista i en favor
de la igualtat que sorganitzen a Begues
al voltant del 8 de marg i del 25 de no-
vembre.

Accedeix a tots els recursos contra les
violéncies masclistes.

900 900 120

Contra la violéncia

masclista

Activitats en Recursos contra
favor de la les violéncies

igualtat masclistes




AIGUA
| SANEJAMENT

Contribuir a garantir una gestio
sostenible de l'aigua i del saneja-
ment a tots els pobles i ciutats.
Aixo comporta promoure I'estalvi i
I'ds responsable de I'aigua, prote-
gir els recursos hidrics i assegurar
infraestructures eficients que
garanteixin I'accés universal a I'ai-
gua potable i als serveis de sane-
jament en condicions adequades.

ljo, Cada gota compta. Po-
que hi

WP o) dem  racionalitzar els
nostres hahits de con-
sum daigua i la seva
adequacid a la variabilitat climatologica.
Petits gestos per contribuir a l'estalvi de
les reserves d'aigua i promoure un con-
sum més eficient.

Habits peraun
consum d'aigua

més eficient




Suma't a lenergia foto-

voltaica. LAjuntament de

Begues ofereix bonifica-

cions fiscals si dotes casa
teva d'una instal-lacié d’aprofitament de
I'energia solar.

I si apostes pel vehicle electric, disposes
de la xarxa de punts de recarrega i de les
bonificacions fiscals que ofereix 'Ajunta-
ment de Begues.

TREBALL DIGNE
| CREIXEMENT
ECONOMIC

i

Promoure el creixement economic
sostingut i inclusiu, 'ocupacio ple-
na i productiva i el treball digne.
Aixo implica afavorir oportunitats
laborals de qualitat, impulsar
I'emprenedoria i el comerg local i
garantir unes condicions lahorals
justes que contribueixin al benes-
tar de les persones i al desenvolu-
pament economic del municipi.

ljo, Posem a la teva disposi-
L] cid el Servei d'Ocupacio
Local i la Borsa de Tre-
ball XALOC.

puc fer?

Aposta pel comerg just. La xarxa co-
mercial de Begues t'ofereix productes
i serveis gue responen a les teves ne-
cessitats i nivell de compromis.

Servei Xarxa
d’Ocupacio
Local

comercial




INDUSTRIA,
INNOVACIO |

INFRAESTRUCTURES

o

Dotar el territori d'equipaments,
d'infraestructures i d'un teixit
industrial resilient, sostenible i
innovador. Aquest objectiu promou
la modernitzacio dels serveis i les
infraestructures, la transformacio
digital, la innovacié empresarial i
el suport a activitats economiques
capaces de generar ocupacio i
desenvolupament sostenible.

JE | Siets un comerg, una
LB empresa o una persona
autonoma, les diferents
administracions  tofe-
reixen programes de suport i ajuts per
gue poden ser d'utilitat per al teu negoci.

puc fer?

Promocid
economica

10

REDUCCIG DE LES F =N
DESIGUALTATS

Reduir la desigualtat entre perso-
nes i territoris, i afavorir la inclu-
sid social a través de politiques de
lluita contra les vulnerabilitats.
Aixo suposa garantir la igualtat
d’oportunitats, eliminar barreres
socials, economiques o culturals i
promoure una convivéncia basada
en el respecte, la diversitat i la co-
hesid social.

ljo, El teixit associatiu he-
que hi T
fonamental en aspectes
de cohesid social i con-
vivencia. T'animem a sumar-te a una de
les entitats de Begues i a compartir el
seu temps amb altres persones com-
promeses en aspectes tan diversos com
I'esport, la cultura, I'educacid, la salut, la
solidaritat o 'accid social.

puc fer?

Portal dentitats
de Begues




Illllﬂmm
3 Tiﬂﬂ
P i
R N B
=" T HE
M ~E N
DB |~
RPN TR
mr PNE—-N




1 CIUTATS |
COMUNITATS
SOSTENIBLES

Aconseguir que les ciutats i els
assentaments humans siguin in-
clusius, segurs, resilients i soste-
nibles. Aquest objectiu aposta per
municipis accessibles, amb espais
piblics de qualitat, mobilitat sos-
tenible, habitatge digne i serveis
adaptats a les necessitats de la
ciutadania, tot preservant el patri-
moni cultural i natural de I'entorn.

Utilitza el transport
W7 plblic, camina o ves en
bicicleta sempre que
sigui possible. A Begues,
disposes d'una amplia xarxa de carrils
hici i vies pedalables de gairehé 10 qui-
[ometres d'extensi.

que hi

Fes un as responsable i respectuds
dels espais pablics i zones verdes del
poble. Descobreix-les i gaudeix-les
amb civisme i responsabilitat.

L4

Xarxa pedalable EI@.
B BEgUES !




CONSUMI
PRODUCCIO

RESPONSABLES

O

Promoure un consum responsable
i de proximitat i una produccié
sostenible en els nostres pobles
i ciutats. Aixo implica reduir resi-
dus, fomentar la reutilitzacié i el
reciclatge, donar suport al comerg
local i impulsar habits de consum
conscients que contribueixin a
protegir el medi ambient i els re-
cursos naturals.

ljo, Suma't al compromis
T 9 Begues,  plastic
zero'. Utilitza bosses
reutilitzables i evita pro-
ductes d'un sol Us.

puc fer?

Separa correctament els residusi fes un
correcte Us dels serveis municipals de
reciclatge. El teu paper és fonamental.

ACCIO
CLIMATICA

Adoptar mesures urgents per
combatre el canvi climatic i els
efectes d'aquest. Aquest objectiu
promou accions locals per reduir
les emissions contaminants, fo-
mentar la sostenibilitat ambiental
i sensibilitzar la ciutadania sobre
lanecessitat de protegir el planeta
i adaptar-se als efectes derivats
de I'emergeéncia climatica.

Compostatge
casola

ljo, i Redueix I'ds del vehicle
NSO  [rivat en trajectes curts.

puc fer?

Suma't a les accions de
sensibilitzacié ciutadana que cada any
sorganitzen a Begues o als programes
municipals vinculats a la lluita contra
el canvi climatic. Aqui en tens alguns
exemples.

Projecte Educatiu Decaleg per

de Begues aun jardi

sostenible




VIDA
SUBMARINA
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Conservar i utilitzar de forma
sostenible els oceans, els mars
i els recursos marins per al
desenvolupament sostenible.
Rixo implica protegir els ecosiste-
mes aquatics, reduir la contamina-
ci6 marina i promoure accions de
sensihilitzacié i preservacio dels
recursos naturals vinculats als
rius, mars i espais litorals.

ljo, Evita abandonar residus
LB latges, rius o espais
naturals i redueix el
consum de plastics d’un
sol (is que poden acabar al mar.

puc fer?

Usa el servei ClakiBegues i recicla ['oli
domestic, evitant abocar-lo a la pica i
que acabi contaminant I'aigua del mar.

Consells per reduir el
consum de plastics

Claki Begues

VIDA
TERRESTRE

e
—
.

Promoure la sostenibilitat dels
ecosistemes, frenar la pérdua de
diversitat biologica i potenciar
els espais verds i naturals. Aquest
objectiu impulsa la proteccié dels
boscos, dels espais naturals i de
la fauna i flora locals, aixi com la
creacio d’entorns més saludables
i sostenibles per a les generacions
presents i futures.

I_
I
ljo, Respecta la flora i la
que hi f \
puc fer? JRLLL dels espais natu-
rals durant excursions 0

activitats a l'aire lliure.

Descobreix la riquesa natural de Be-
gues i formes divertides i practiques
per promoure la sostenibilitat en fami-
lia a la Jugatecambiental del Parc de la
Costeta.

Jugatecambiental
Parc de la Costeta
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1 PAU, JUSTICIA|
INSTITUCIONS

SOLIDES

Promoure politiques i institucions
locals eficaces, innovadores i
co-creadores de valor piblic. Aixd
implica fomentar la transparén-
cia, la participacio ciutadana, la
convivencia i I'accés igualitari als
serveis publics, construint mu-
nicipis més democratics, justos i
compromesos amb els drets de les
persones.

UL Tens al teu abast di-
que hi e N
cessos de participacio
ciutadana per construir
Begues entre tots i totes.

puc fer?

Promovem el dret, principis i valors
etics municipals amb actuacions i ser-
veis al teu abast, com la Bistia Etica
i de Bon Govern de I'Ajuntament de
Begues.

Bistia
ética

ALIANGA PELS
OBJECTIUS

Suma't al compromis
local per assolir els Ob-
jectius de Desenvolupa-
ment Sostenible.

Enfortir les aliances per a la soste- ljo,
- . que hi
nibilitat a tots els ambits. Aquest puc fer?

objectiu destaca la importancia de

la col-laboracié entre administra-
cions, entitats, empreses i ciuta-
dania per compartir coneixement,
recursos i iniciatives que permetin
avangar conjuntament cap a un
desenvolupament més sostenible
i inclusiu.




Vols saber-ne
més sobre
els 0DS i les
seves fites?
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Capaon
anem? ...

els reptes de Begues i

LS el full de ruta municipal
Mgvaes establert cap a
[OE e l'optimitzaci dels 0DS

Més informacio

ala Plataforma311
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