
 
Acta Comissió de la Gent Gran 

 

DATA: Dijous 19 de gener a les 11h 

PARTICIPANTS: 11 persones assistents (inclosa la tècnica de la gent gran i 

la dinamitzadora social, la regidora excusa la seva absència).  

LLOC: Aula 1 del Centre Cívic. 

TEMES TRACTATS:  

- Senyalístiques Centre Cívic: Ja es disposa dels vinils a les escales 
“fem salut” i indicadors de l’Espai Nou. Falten a l’entrada de baix, 

que depèn de l’àrea del Centre Cívic. 
 

- Activitats:  
Farem 1 caminada de marxa nòrdica al mes, + 1 al mes fora del 
municipi (Cicle de Caminades). 

Taller imaginació està previst que s’acabi al juny perquè s’hauria de 
fer al Centre de Dia.  

S’inicien els dissabtes de Bingo a l’Escorxador (de gener a març). 
Es parla dels contres que suposa fer Jocs i Ball al Casino. Es pensen 

alternatives. 
 
- Consell Comarcal: S’està fent un Pla Estratègic a nivell de 

comarca; Actualment està en la fase de diagnosi (tenim la 1ª reunió 
el 3 de febrer). 

 
- Valoració Festa de Nadal: En general tothom molt content. Es 

parla l’opció de reorganitzar les actuacions per tal que sigui més 

dinàmic l’ordre de les actuacions a dalt de l’escenari. Es comenta 
també l’opció de no centrar-ho tot a l’escenari, i baixar el micròfon 

a baix a les taules perquè intervingui més gent i no tinguin tanta 
vergonya com suposa pujar a l’escenari. 

 

- Diumenge 30 abril: Dinar gent gran 
La missa està gestionada. Cal mirar tema menjar i grup d’havaneres 

 
- Novetat gestió recepció Centre Cívic: S’informa de la licitació 

pública del servei de recepció. Son dues empreses, una entre 

setmana, i l’altre al cap de setmana quan hi hagi activitat al Centre 
Cívic. Objectiu: Millorar i ampliar el servei. 

 



 
- Sant Jordi: Es vol tornar a fer les titelles a la Llar d’Infants. 

Pròximament iniciem convocatòria.  

 
- Altres:  

L’Associació tot per la Gent Gran té noves activitats programades: 
Xerrada del CAP 27 gener (a l’Espai Nou) i sortida cultural el 31 de 
gener. 

Els Mossos d’Esquadra volen venir a fer una xerrada. 
Es planteja la presentació del llibre Generació Sènior.  

Es mostren moltes ganes de reprendre les sortides al Teatre, es 
parla amb l’Associació de gestionar-ho. 

 

Begues, 19 de gener de 2023. 

Esther Rufas Mas 

Tècnica de gent gran 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


