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MEMORIA PROJECTE EDUCATIU DE BEGUES (PEB)

V Forum

Hi som a temps? Begues fa front al canvi climatic

L'Ajuntament de Begues, des del 2006 esta impulsant el Projecte Educatiu de
Begues (PEB), una aposta per la millora educativa del municipi que s’'emmarca
en el concepte de ciutats educadores, ciutats i pobles que situen I'educaci6 a
I'eix central de la vida en comu.

Des de l'inici fins a I'actualitat diversos col-lectius, entitats, serveis educatius,
etc. , tots com a agents educadors que sén, han format part del Grup Impulsor,
que ha estat el grup motor que ha tirat endavant el PEB, amb el suport de
I’Ajuntament de Begues.

Els Forums Educatius han estat la formula triada per convocar la ciutadania i
demanar-los la seva opinié sobre els temes que s’han anat plantejant. S’han
planificat 4 Forums i ara s’inicia el V Forum amb el titol Hi som a temps?
Begues fa front al canvi climatic.

El Grup Impulsor decideix que la millor manera de posar en marxa el V Forum
és demanar l'opinid de la ciutadania sobre el canvi climatic i elabora una
enquesta que es difon a través de la plataforma participativa Decidim Begues! i
a la Mostra d’entitats, aprofitant la gran assisténcia de public que acostuma a
tenir.
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Enquesta i els seu resultats

RESULTAT ENQUESTA TEMES PROPOSATS 1 2 3 4 5
1 Com reduir el consum energétic 4 5 12 42 44
2 El malbaratament d'aliments 0 5 19 42 41
3 Les eleccions alimentaries i la seva repercussié sobre el canvi climatic 2 6 20 47 32
4 La qualitat de l'aire a Begues 9 16 19 39 24
5 La mobilitat de menor impacte mediambiental a Begues 6 10 28 34 29
6 La recollida i el reciclatge de residus 0 8 16 36 44
7 La proteccié de I'espai natural 6 1 8 35 56
8 La contaminacié acUstica 6 8 23 40 30
9 El consum energétic i els seus efectes sobre el canvi climatic 1 5 10 38 51
10 El consum responsable 0 6 25 40 34
11 L'estalvi en el consum d'aigua 1 9 12 40 43
12 L'impacte del deteriorament del planeta en la salut de les persones 1 3 8 33 61

ALTRES: La proteccid i cooperacié amb els paisos d'on s'extreuen els recursos que utilitzem a Begues.
Estar tan centrats en el mon actual que no podem apreciar tot lo bonic de la natura que ens envolta

i que teniem al costat.
- Salut dels animals
- Horts comunitaris.
13 - Sobirania alimentaria.

aquesta accidé en quina mesura estem contribuint al canvi climatic? Cal fer-la? Podem optar per una altra activitat?
I'Ajuntament. No només un tema d'una sola regidoria.

ho un plus!
- Accions de reparacid, reutilitzacié i de consum responsable per minimitzar els residus la recollida i reciclatge.

- Les prohibicions de les activitats esportives o de risc a la muntanya deixant aixi de poder apreciar/trobar llocs bonics que mai haviem vist

- Actes i festes sostenibles. Posar en cada acte una mirada sostenible i ambientalitzadora. Calcular la seva petjada! Preguntar-nos, amb
- L'ambientalitzacio, la sostenibilitat com element transversal a tenir present a totes les regidories i en totes les actuacions dins i fora de

- Contractaci6 de serveis i activitats que tinguin integrada una mirada sostenible en si mateixes. "Premiar" a qui no contamina. Considerar-

Nombre d'enquestes contestades: 108
Data: 27/10/2021

. No em preocupa en absolut

. No em preocupa

. No tinc opini6 al respecte

. Em preocupa

. Em preocupa molt i penso que s'ha d'actuar

UubhwNE=

Fent una lectura i interpretacidé de les dades de les 108 enquestes que es van
contestar (en paper i en digital), la prioritzacié de les qliestions consultades
queda de la manera seglent:

1) L'impacte del deteriorament del planeta en la salut de les persones
(correspon a la pregunta 12 de I'enquesta). Aquesta pregunta suma 94 punts si
sumem els resultats de les caselles 4 (em preocupa) i 5 (em preocupa molt i
penso que s’ha d’actuar).
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2) La proteccio de I'espai natural (correspon a la pregunta 7). Si sumem els
resultats de les caselles 4 i 5 suma 91 punts.

3) El consum energeéetic i els seus efectes sobre el canvi climatic
(correspon a la pregunta 9). Si sumem els resultats de les caselles 4 i 5, suma
89 punts.

4) Com reduir el consum energetic (correspon a la casella 1). Si sumem els
resultats de la casella 4 i 5, suma 86 punts.

5) L’'estalvi en el consum d’aigua (correspon a la casella 11). Si sumem els
resultats de la casella 4 i 5, suma 83 punts.

6) El malbaratament d’aliments (correspon a la casella 2). Si sumem els
resultats de les caselles 4 i 5, suma 83 punts.

Per tot plegat, i en virtut de I'analisi de resultats, el Grup Impulsor ha interpretat
de les dades observades que el debat del V Forum educatiu tindra els objectius
seglents:

o Conscienciar la poblacié de Begues sobre la problematica del canvi
climatic.
» Potenciar accions educatives de millora de la proteccié del medi ambient.

e Promoure accions per ajudar a la poblacié de Begues a introduir canvis al
seu abast per fer front al canvi climatic.

« Generar sinergies entre els diferents sectors de la poblacié per introduir
canvis en els ambits d’actuacio i afavorir, d’aquesta manera, la proteccio
del medi ambient.

El dia 2 de maig de 2022 es va enviar una carta des de |'Alcaldia a tota la
poblacié per convidar a tota la ciutadania a la participacié dels actes del V Forum
amb el programa segulent:

V

b= ——

Begues fa front
al canvi climatic




Wy

Ajuntament
de Begues _ ' .
Projectebducatiu

deBegues

11830h1
INAUGURACIO
DEL V FORUM,
PRESENTACIO DE LES
CONCLUSIONS DEL
CONSELL D'INFANTS
| CONFERENCIA A carrec de Merce Girona i Josep-Lluis Moner,
INAUGURAL socis fundadors del Centre d'Ecologia | Projectes
Hi som a temps? Alternatius (CEPA) al Centre Civic El Roure
Begues fa front
al canvi climatic.
Ara 0 mai. 119.30 hi
A carrec de Sergi Loras,
gedgraf i meteorodleg A carrec de Jordi Bigues, periodista ambiental
a RTVE Catalunya. activista ecologic i social al Centre Civic el Roure

Al Teatre El Goula
del Centre Civic El Roure

projecteeducatiubegues.cat

20 DE MAIG

18.30h Inauguracio del V Forum, presentaciéo de les conclusions del
Consell d'Infants i conferéncia inaugural: Hi som a temps? Begues fa
front al canvi climatic. Ara o mai a carrec de Sergi Loras, geograf i
meteoroleg a RTVE Catalunya.

al Teatre El Goula del Centre Civic El Roure

6 Sessig.inaugural i primera conferéncia del 5& Forum Educatiu de Begues
"
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27 DE MAIG

18.00 h Hi som a temps? Com afecta el consum al nostre medi ambient
i al planeta? a carrec de Merceé Girona i Josep-Lluis Moner, socis fundadors
del Centre d’Ecologia i Projectes Alternatius (CEPA) al Centre Civic El Roure.

Conferéncia Merce Girona i Josep-Lluis Moner.

19.30 h Hi som a temps? Begues x un bon clima a carrec de Jordi Bigues,
periodista ambiental, activista ecologic i social al Centre Civic el Roure.

Conferéncia a carrec de Jordi Bigues.

Totes aquestes conferéncies estan recollides a PEB | Projecte Educatiu de
Begues - El web del Projecte Educatiu de Begues

https://projecteeducatiubegues.cat/


https://projecteeducatiubegues.cat/
https://projecteeducatiubegues.cat/
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A partir del mes de juny del 2022 el Grup Impulsor es posa a treballar per donar
forma a les propostes o temes que van sorgir a les conferencies del programa
del V Forum i que es poden desenvolupar des de la perspectiva municipal.
Aquesta és la llista que surt del debat:

Fer una prospeccié de les cooperatives energetiques d’altres municipis
(com el cas de Mieres) per si aquestes propostes poden ser de l'interes
de la poblacié de Begues i saber-ne més.

Reforestacié i cura dels boscos. Elaborar protocols per tal que els
propietaris privats en tinguin cura.

Identificar i difondre els tipus de vegetacions sense gaires necessitats
hidriques.

Elaborar un protocol d’Us dels refugis climatics.

Renovacio i foment dels camins escolars i carrils bici.

Elaborar un mapa de béns comuns (reconeixer i identificar els espais
comuns del municipi).

Fomentar els pous de recollida d’aigua de pluja a les edificacions d’obra
nova.

Fomentar el consumir menys i incentivar el decreixement.

Treballar un distintiu mediambiental per als comercos locals que siguin
respectuosos amb el medi ambient.

Campanya de sensibilitzacié de reduccié de residus.

Fomentar el producte de proximitat.

Fer accions per posar en valor la deixalleria.

Treballar per frenar la desaparici6 de més camps de conreu.

Fomentar el transport col-lectiu per compartir cotxe (app).

La Comissio Tecnica del Projecte Educatiu de Begues, formada per les tecniques
gue representen les arees d’Educacio, Igualtat, Comerg i Promocié economica,
Educacié social, Esports i Joventut, Participacid, Gent gran i Cultura es va reunir
el novembre de 2023 per tractar la viabilitat de les accions seleccionades pel
Grup Impulsor i a les quals la Comissid Politicotécnica va donar el vistiplau.

En aquesta Comissié s’agrupen les propostes em apartats tematics i en accions
concrets:
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Energia.

1.1 Contactar amb la plataforma Taula x clima

1.2  Fer un prospeccié de les experiéncies i accions d’altres territoris
respecte a la implementacié de comunitats energetiques i
organitzar una taula rodona per difondre aquestes experiencies.

1.3  Accions de sensibilitzacié sobre aquesta tematica.

La cura dels boscos i de jardins.

2.1  Ferun encarrec a la Regidoria de Medi Ambient per tal que tinguem
clares quines son les normatives respecte a la cura i custodia dels
boscos pel sector privat i com tracten aquest tema altres indrets
(Sant Pere de Vilamajor pot ser un exemple).

2.2  Fer un document de Bones practiques sobre la cura dels boscos.

2.3 Xerrada o taula rodona sobre com han de ser els nostres jardins i
la vegetacio autoctona.

2.4  Full de recomanacions sobre la gestié de la vegetacié de jardins.

2.5 Taula de gesti6 de I'aigua a nivell domestic.

La mobilitat
3.1 Instar l'area de Mobilitat a iniciar un procés participatiu amb les
comunitats educatives per introduir millores en la mobilitat escolar.

. Reciclatge i reutilitzacio

4.1 Recollida de les iniciatives ciutadanes existents que treballin
I'intercanvi, la reutilitzacio i el fet de donar segona vida a diferents
productes, entre d’altres.

4.2 Campanya de sensibilitzacid

4.3  Curs de customitzacio de roba.

4.4  Potenciar tallers de reciclatge de mobles, aparells, etc.

Residus

5.1 Col-laborar amb I’Area de Comerg, Promocié econdmica i Medi
Ambient per desenvolupar campanyes de sensibilitzacid en la
reduccié de residus.

. Malbaratament alimentari

6.1 Instar I’Area de Comerc perqué treballi amb els comercos sobre
aquesta problematica i quines vies troben consensuadament per
tal de minimitzar-ho.
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6.2 El Grup Impulsor pot fer una recollida de dades sobre el
malbaratament alimentari en general.
6.3 Altres experiencies sobre la reduccidé del malbaratament alimentari.

El Grup Impulsor estableix els eixos segients:

EIX 1 - La salut de les persones
EIX 2 - El consum sostenible

EIX 3 - Le energies

Els eixos 1 i 2 es tracten conjuntament ja que els objectius que s'hi
desenvolupen tenen molts punts en comu.
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Eix 1- La salut de les persones i Eix 2 - El consum sostenible

Conferéncia Imaginar futuros deseables: pueblos en transicion sobre
consum sostenible a carrec de |'antropologa, enginyera, professora i activista
ecofeminista Yayo Herrero, celebrada el 12 de marg de 2024 al Teatre El Goula.

V

| = ~OYTY, V L Begues fa frant ol canviclimae oy
¥ ¥~  Begues fafront al canvi climatic " 4 s
) ‘ fulu;tlls deseahles:
L , s ; pueblos en transicio .
Conferéncia — BEaslE Sy e AN

Imaginar £ "
futuros
deseables:
pueblos en
transicion

A carrec de Yayo Herrero

Antropologa , enginyera, professara i activista ecofeminista

L
HISOMA TEMP§?

ont
) Begues fa fron
M 4l cgnw climatic
—

50 assistents

Yayo Herrero presenta la conferéncia que té com a punt de partida la crisi
ecologica derivada del model capitalista. El creixement indefinit és impossible i
proposa una transicid cap a un model econdomic diferent, que tingui en compte
la inclusié social de totes les persones i que sigui compatible amb la capacitat
de regeneracié de la naturalesa.
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El consum sostenible:Tallers Transforma la teva samarreta i Transforma
el teu texa de revaloritzacido de la roba usada amb |'objectiu de descobrir
tecniques per a reduir el consum i els residus textils, basats en una economia
circular i sostenible, celebrats el 30 d’abril i el 7 de maig de 2024 al Centre Civic
El Roure.

fquesls laters s'inglaoan dre al mat dal prejecla

TALLE Rs I Begues fa front al canvi climatic i ven adregats a
totes les persones que wilguln aprofundir en el

XE R R An Es reciclatyz. reutifizasd | reealoracid de 13 rebe de
i ¥ 7 secera ma, aird [ubjectia de winmilzar gls residus
OULE C , que cengem @l penztz i 8l mataxe temps,
comscienciar 1a poblacid sabre [impacte d3questa

—  nibstra.

puﬂz’sdn&lét‘eﬁdh’mlm
[blangues, negres ifa de colars]
perreclclar
i B

Lal portar toha texana :
[nantalons: {aquetes, faldilles, etc.) 3 7 DE MAIG

ol o DE 18.30 A 20H
fai o : AL CENTRE CIVIC EL ROURE

Tallers per a majors de 16 anys.

Places limitades.

inscripcio previa al Centre Civic El Roure

De dilkns & civencres de 10.00 3 12,00ni de 1700 2 19.306
o per mail a clarenabm@begues. cat

/ Ajuntament
S 127 do Begues

13 assistents al taller Transforma la teva samarreta
14 assistents al taller Transforma el teu texa

10
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Xerrada sobre Jardineria sostenible amb un consum d‘aigua eficient
celebrada el 21 de maig de 2024 al Centre Civic El Roure.

Anuesta xerrang s'inghou en el mare del ¥ Firum,
Beguesfafront al canvl cllmatic ! prztén donar elnzs

per tal d'adecuar Ia vepatacld dels nestres fardns @

XE RR An ES I3 siacin del carui pimadic | 3 les resticeians
'S, | A ¥ i Y daous armnde i sequers.

XERRADA: -
JARDINERIA
SOSTENIBLE

AMB UN CONSUM
D'AIGUA EFICIENT

A CARREC D'ORIOL BORDAS

21 DE'MAIG
DE 18.30°A°20H

ALGENTRE CIVIC EE ROURE

Xerrada per a majors de 16 anys.

24 assistents

Com a complement a aquesta activitat, el Grup Impulsor elabora i edita el
Decaleg de jardineria sostenible. Es tracta d’una guia practica per transformar
els nostres espais verds en espais de sostenibilitat. Perqué tenir un jardi
sostenible, amb un consum minim d’aigua, és possible independentment de la
mida del jardi o dels coneixements en jardineria de cadascu de nosaltres.

11
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Quines plantes son meés adients

per al nostre jardi sostenible?

€D Cal pensar el jardi, 5 cue leloctic o2 pianles | on plantar-les tependra de la
sewa orientacid, inclinacid del terreny, existéncia o ro ¢arbres, expesicis al

vent,cte. Enplanificar un jardi, cal pensar també amb cspais sense plantes,
amb paviment, roques, tc.

@) Cal usar plantes adequades 2 |a climatalogia, ccs2 que en el nestre cas signifca que
puguin resistir amb poca aigua i, alhera, lolerin lemgeralures moll altes 3 Testiv i forga
fredzs 2 [hivern. [ més facil és recomer a plartes autoctenss, més resistents | que
cateixen menys plagucs.

(€) Cal evitar les plantes exbtiques imvasores, que pocen perjucicar faciiment el nestre entorn, i e
sondificissimes deradicar. Moll millee seriz ulilitzar planles aromaligues, cue [2n moll bora olor
1que,a mes, paden senvir per cuirar

Com i quan hem de regar

el nostre jardf sostenible?

() Esrecomanable tenir el reg planificat per rams. Una huna opci és & reg per degateig, Sies
[ b un sistema aulomalilzal seria bo disposar de sensors dhumilal

©) [0 lamesura del possible, convé evitar el reg extensiu. {5 il condicionar el terreny amb

enocixinaments, fots descorga, grava, rostes vegetals. ote. que ajuden a mantenir la
Fumitat del sal.

() £l reg excessiu és tan 0 més perjudicial per ales planles que 2 mancs daigua.

Que cal tenir en compte

per mantenir un jardf sostenible?

€D Existeixer al mercat moltes plantes entap P
molt inferior A s cespes. que acnstumen a ser la vegetacis cus més
digua necessila,

€ Shado procurar fer servir adobs i plaguicides sostenibles. £n ¢l cas dc
I’aciob cal tenr en compt la possibilitat de disposar d'una compostadora,

© Pl cus taalaiqua, és interessant comprovar i es pot fer una recollida
daigua de pluja.

(T Cal evitar les podes drastiques ja oue als nous Erots ols cal mclta aigua,

b A

12
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Xerrada oberta a carrec de la xef i divulgadora Ada Parellada La cuina
sostenible amb l'objectiu de donar a coneixer estrategies en favor de al
reduccié del malbaratament d’aliments, celebrada el 8 d’octubre de 2024 al

Centre Civic el Roure.

liguesta xerrada és fruit de les
TA L L E R I conclusions del Y Farum Educatiu,

Begues fa front al canyl climatic
XE R R AD ES i pretén donar cansells per reduir
& ] 1 el malharatament alimentari en el

nastre dia a dia.

XERRADA
LA CUINA
SOSTENIBLE

A CARREC D'ADA PARELLADA

DIMARTS

8 D'OCTUBRE
DE 2024

A LES 18.30

AL CENTRE GIVIC EL ROURE

Xervada per a majors de 16 anys.

Aforament limitat.
incio peévia al Centre Civic El Roure
10,00z 12.0Uhi de 1700 a 19.500
O per eor

/e Ajuntamynt
«T e seques

80 assistents

L'’Ada Parellada va parlar de com ha de ser la cuina sostenible i que representa
per al planeta i la humanitat. Cuina associada a I’'experiencia, la cultura i a una
manera de viure.

13
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Xerrada boscos a carrec de l'investigador del Centre de Recerca Ecologica i
Aplicacions Forestals Josep M. Espelta sobre els Boscos i crisi climatica. D’on
venim i on anem?, celebrada el 20 de marg de 2025 al Centre Civic el Roure.
Aguesta xerrada analitzava el paper dels boscos en la crisi climatica. Evolucid,
impactes del canvi climatic, reptes de futur per a la seva conservacié,
estrategies de gestid sostenible i importancia en la mitigacié del canvi climatic.

fiquastz xaicada, dins &l Y Fiewn Educalio,
Begues fa front al canvi climatic, anditza el

gaper dels hosens en b ocis chatica. s

XE R R An Es traztas & seva evolicis, els impactes del canvi
' & f simativ i els reptes de futor per 3 & seva

cansarvacin. Tamhd Saxpusaran eslialagies da
Jestid sostenible i la seva imoortancia en la
miligacie cel canviclimal ¢.

XERRADA.
BOSCOS I .
CRISI CLIMA
D'ON VENIM
I ON ANEM?

A CARREC SEP'M. ESPELTA
roeslzadordelt Rezirc: Eulosea
aplcae

DIJOUS 20 DE
MARC DE 2025
i18.30 H

AL CENTRE CiVIC EL ROURE

Rerrada per a majors de 16 anys.

S, Ajuntament
+ 7% de Begues

24 assistents

14
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Eix 3 - Energies

El Grup Impulsor considera que aquest eix ja s’esta treballant des de col-lectius
com la Taulaxclima i, a més, és molt complex per abordar-lo des del PEB per la
qual cosa no desenvolupa cap activitat.

Per tancar el V Forum es fa una exposiciéo amb les linies de treball que s’han dut
a terme i les conclusions a les quals s’ha arribat.

Maig 2025

15



