
 
Acta Comissió de la Gent Gran 

 

DATA: Dimecres 8 d’abril a les 11h 

PARTICIPANTS: 4 persones assistents + la tècnica de gent gran + la 

regidora de la gent gran 

LLOC: Aula 1 del Centre Cívic. 

 

TEMES TRACTATS:  

- 39 Dinar de la Gent Gran: 

Donar veus del dinar. Si algú no li va bé l’horari de comprar tiquerts que 

ens escriguin.  

El sorteig dels premis del dinar, ho farà l’Ester Gil com sempre.  

Es fa amb el numero de tiquet del dinar. Revisar com fèiem el sorteig, 

perquè tots els tiquets estiguin. 

L’Ester portarà barretina.  

Recordar posar cartell a la porta de quan s’obrirà el Centre Cívic, posar 

cadires al vestíbul.   

- Tarda de Ball: 

Recordar que aquest ball és obert a tothom (no només al de l’activitat de 

ball).  

- Setmana de la salut:  

S’explica que encara que no es vingui a la caminada, poden venir 

igualment a la meditació guiada a les 12 h, a l’aula polivalent del Centre 

Cívic.  



 
Des de la Comissió de la Gent Gran demanem no solapar actes, ja que 

diumenge s’ha convocat a les sardanes per el dia de la salut, però també 

hi ha jornada dels forjadors.   

- Aules Sèniors: 

El Jaume Viñas ha portat l’agenda de les aules d’universitat a 

Castelldefels, per agafa r referència amb la nostra. 

Valorarem tècnicament quines classes ens encaixa i els contactarem. 

Demanen que s’ha de presentar des de l’Adjunt i acompanyar al professor, 

que hi hagi algú allà per si hi ha qualsevol problema tècnic.  

- Web Espai Nou: 

Poc a poc s’anirà actualitzant tot. 

La Maria explica el Bleta.  

- Cloenda del cicle de Caminades 2025-2026 de la Diputació de 

Barcelona: 

Es a Santa Maria de Palautordera. L’autocar a les 7:00 h.  

És només per els que han fet mínim 3 caminades.  

- Full de queixes i suggeriments: 

S’omple el full de suggeriments. Com avui som pocs la següent comissió 

omplirem mes peticions.  

- Altres: 

 

▪ Sardanes. (servei comunitari, va molt bé). 

▪ La Núria ens actualitza de què s’està fent al Consell Consultiu de la 

Gent Gran.  

Explica un projecte d’ex-presos, amb la guerra civil. Es planteja 

portar el projecte a les escoles de Begues. (Josep Carles Vallès 

Calderón). 

 



 
 

Begues, 8 d’abril de 2026. 

Júlia Bellver Gay 

Tècnica de gent gran 

 


